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この教材について 

 

 この教材は、「学習者にもっと日本語で話してほしい。」と思っているボランティアに使ってほしいと思い作りま

した。 

 

「アクティブラーニング」なんて難しいことばを使っていますが、この教材を作ろうと思ったきっかけは、日本語

教室での「ふつうの活動」を見たことからでした。 

その「ふつうの活動」とは、ボランティアがいっしょうけんめいに「話す」、あるいは「説明する」姿でした。ボ

ランティアたちは、学習者の日本語学習の役に立とうと思い、懸命に日本語を説明するのですが、その分、学習者が

話す時間が少なくなっていると思ったのが、この教材を作るきっかけになりました。 

 

日本語教室は、日本語を話すことに慣れていない学習者の練習の場です。ですから、学習者が日本語を話す練習を

する時間を与えねばなりません。ボランティアがいっしょうけんめいに話しては、学習者が話す時間がなくなってし

まいます。 

 

私たちは、説明ではない日本語支援をするために、「アクティブラーニング」を利用することを思いつきました。

「アクティブラーニング」は、「能動的学習」と訳されます。「アクティブラーニング」を取り入れた活動では、ボ

ランティアは、学習者が能動的に活動に参加することを促します。日本語支援にこの方法を取り入れれば、学習者の

発話時間を増やすことができるのではないかと考えました。 

 

この教材では、まず、ボランティアが「アクティブラーニング」とは何かを知ることから始められるようにしてい

ます。次に、「アクティブラーニング」を取り入れた活動とはどのようなことかについて考えます。そして、自分が

考えた「アクティブラーニング」を取り入れた活動をするための教材作りに挑戦します。 

 

日本語支援は、ボランティア自身が「面白い」と思えなくては継続できません。「面白い」と思うためには、「こ

んどはこうしよう。」とか、「この方法は、次も使える！」とか、「そうか、ああすればよかったんだ。」と自分の

行動を振り返りながら次につなげることが肝心です。日本語はこう教えるものだと言われたことをするのではなく、

自分の実践を振り返り、そして次に生かし、さらに振り返るという循環の中で、自分らしい日本語支援ができるよう

になります。 

 

魔法のような支援方法はありません。あることを知っただけでは日本語支援に活かせるわけではなく、知ったあ

と、試行錯誤しながら自分のものにしていくしかないのです。ある日、「きょうは、学習者がたくさん話してくれ

た！」とか、「私が教えた日本語で学習者同士が話をしていた！」などと思ったとき、自分の腕が上がったと実感で

きるのではないでしょうか。 

 

この教材を参考に、自分の実践に合った教材を作ってみてください。 

 

平成30年3月吉日 

作成メンバー 一同 
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１ クティブラーニングって何？ 

 「学習者にもっと日本語で話すようになってほしい。」という願いは、日本語教室で支援をしているボランティア

共通のものではないでしょうか。学習者の会話力を上げるためには、日本語教室でたくさん話してもらいましょう。

学習者が日本語の細かい間違いを気にせず大きい声で話すように、ボランティアが工夫しないといけません。 

 日本語教室は、日本語を練習する場所です。学習者の発話時間を多くとるように心掛けましょう。ボランティアが

学習者にいろんな説明をしていては、学習者が練習をする時間がなくなってしまいます。学習者がボランティアの説

明を聞くだけではなく、自分で考えたことを発話したり、自分の考えを書いたりして、能動的に参加できる活動にし

ましょう。 

 ここでは、学習者が能動的に学ぶことを意味するアクティブラーニングについて考えていきましょう。 

 

      

   

（A）           （B）           （C） 

 

 

 

 上の3つの授業から、どんなことを感じましたか。 

（A） 

 

（B） 

 

（C）  

３つの授業を比べてみよう！ 

下のA・B・Cのイラストは、どれも授業風景です。３つの授業を見て感じたことを書き

ましょう。 

http://www.irasutoya.com/2016/08/blog-post_288.html
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=oq0r0ik2&id=D6F5EEA16EBCF7F96CDFC3EB2DDA17A62D79ECD8&thid=OIP.oq0r0ik2NJZ3I4j0mkqo1QHaGg&q=%e7%84%a1%e6%96%99%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e3%80%80%e5%8f%82%e5%8a%a0%e3%81%99%e3%82%8b&simid=608049551797454894&selectedIndex=51


4 

 

 

 

 

 

☆ あなたの活動は、前ページのどれに近いですか。 

 

 

 

 

☆ なぜ、そのような活動をしているのですか。自分の経験や、自分が良いと思っていることなどについて、じっく

り考えてみましょう。 

 

 

 

  

自分の活動を振り返ってみよう！ 

あなたが日本語教室で行っている学習者との活動を思い出してください。それは、前ペ

ージの授業のどれに近いでしょう？また、自分はなぜ、そのような活動をしているのかを

考えてみましょう。 

アクティブラーニングって何？ 

 アクティブラーニングは「能動的学習」と訳されます。ただ単に身体を使う学習という意味ではありませ

ん。学習者が書いたり話したりしながら積極的に授業に参加することにより、新しく考え出したり、物事を

批判的に捉えたり、問題解決を図ったりすることを、アクティブラーニングと呼びます。 

伝統的な考え方では、授業は教師が一方向的に説明をするものであると考えられていました。しかし、新

しい考え方では、教師が「教える」ことより学習者が「学ぶ」ことが重要であると考えます。そこでの教師

は、学習者が自ら学習を産み出し、知識を構成していく過程や、それに伴いどのように変化していくかに注

目します。 

 日本語教室での活動をアクティブラーニングをにするには、どのような工夫をすればいいのかを考えてみ

ましょう。 
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① 説明型                   ②アクティブラーニング型 

 

 

  

アクティブラーニング型の活動をやってみよう！ 

 何か人に教えたいことを考えてください。自分が好きなこと、人から教えてもらったことな

ど、なんでもいいです。教えたいことを考えたら、①説明型、②アクティブラーニング型、の

2つの方法で、話すとおりに書いてください。①と②は同じ内容です。ただ、話し方が違うと

いうことです。 

 ①には、ひたすら説明をする言い方を書いてください。 

 ②には、聴き手を参加させることを意識した話し方を書いてください。 
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(1) 質問をする 

まず質問をしましょう。相手が話題についてどれくらい知っているかを聞きましょう。「花子さん、腰痛にい

いストレッチって知っていますか。」と質問すれば、その後の会話がいろいろな展開をすることでしょう。 

〈展開例その１〉 

私 ：「花子さん、腰痛にいいストレッチって知っていますか。」 

花子：「ええ、知っていますよ。TVでやっていました。」 

私 ：「そうなんですか。どんなストレッチですか。」 

   ～つづく～ 

〈展開例その２〉 

私 ：「花子さん、腰痛にいいストレッチって知っていますか。」 

花子：「ううん、知りません。腰痛じゃないので、気にしないかな～。」 

私 ：「ああそうなんですね。花子さんの周りに腰痛の人はいないんですか。」 

花子：「あ～、そういえば、父がときどき腰が痛いって言ってます。」 

  ～つづく～ 

(2) 動作をする 

なんらかの動きを伴う内容の場合は、ことばでの説明だけではなく、動作を取り入れましょう。最初に自分が

動いて見せて、次に聴き手にも同じ動作をしてもらいましょう。自分が動作をして見せても、見せるだけでは説

明するのと同じになりますので、聴き手のペースに合わせて、少しずつ動作を進めていきましょう。 

(3) イメージする時間をとる 

聴き手が内容を十分にイメージできるように、途中で絵を書いてもらったり、感想を言ってもらったりしまし

ょう。「こちらのペースで一気に説明して終了」では、聴き手の脳内処理がうまくできていないかもしれませ

ん。 

(4) できるだけ自分の発話を減らすことを心掛ける 

 聴き手の参加を促すということは、その分、自分の出番を抑えるということです。「教えてやろう！」という意

気込みを少しばかり抑えて、聴き手の出番を多くすることを忘れないようにしましょう。 

学習者の参加を促す方法を考えよう！ 

どうでしたか。2つの説明方法が区別できましたか。 

①の説明型は、こちらのペースでひたすら話せばいいので楽だったのではないでしょうか。それ

に比べて②のアクティブラーニング型のほうは、どのように聴き手を参加させればいいのかが難

しかったのではないでしょうか。ここで、聴き手を参加させる方法を考えてみましょう。 
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Ⅰ 話しましょう 

 
 

 

Ⅱ 新しい言葉 

 

 

 

２ 教材を作ろう！ 

 

 

参考教材集の課は、次の4つです。 

Lesson1 私の家族 

Lesson2 レストラン 

Lesson3 きのう・あした 

Lesson4 好きなこと・好きなもの 

参考教材集はどの課も、次の4つの項目から成っています。 

Ⅰ 話しましょう 

Ⅱ 新しい言葉 

Ⅲ 文型 

Ⅳ アクティビティー 

各項目の役割と教材作成のコツは、次のようなことです。 

 

 

この項目の役割 

➢ 教材を作るために取り上げたテーマで、学習者がどのくらい話せるかをチェックする。 

教材作成のコツ 

➢ 書き言葉に頼らずに会話ができるものを用意しましょう。教材の掲載する絵や写真だけではなく、実物を持参するのも

いいでしょう。 

 

 

この項目の役割 

➢ 取り上げたテーマに必要な言葉を提示する。 

教材作成のコツ 

➢ 最初は、思いついた言葉をどんどん書いてみましょう。そのあとで、取捨選択をしましょう。 

アクティブラーニング型の活動をするための教材を作ってみましょう！ 

 8ページ以降の「参考教材集」を見ながら作りましょう。 
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Ⅲ 文型 

 

Ⅳ アクティビティー 

 

 

 

この項目の役割 

➢ 取り上げたテーマを話すために必要な文型を提示する。 

教材作成のコツ 

➢ 自分でテーマに沿って話してみてください。その時、どんな文型を使いましたか。それをもとに、どんな文型を提示す

るかを考えましょう。 

 

 

この項目の役割 

➢ 「話す」「書く」「やってみる」など、さまざまなアクティビティーをすることにより、取り上げたテーマについて日

本語で表現できるようにする。 

教材作成のコツ 

➢ 役割を決めて会話練習をやってみてもいいでしょう。また、きょう学んだ日本語を使って教室外の日本人と話すことを

課題に出すのもいいでしょう。 

 

 いかがですか。 

 現在一緒に活動をしている学習者のための教材が作れそうですか。 

 市販の教材を使ってもアクティブラーニング型の活動はできるのですが、学習者の会話力やレベルに合わせて教材

を作れば、学習者と自分の思いどおりの活動ができますね。 

一度に作るのは大変なので、1課の一部分、例えば、「Ⅰ 話しましょう」だけを作成してみてもいいでしょう。そ

して、「Ⅱ 新しい言葉」は特に作成せず、活動の場でスケッチブックや紙に書いたりして、学習者と共有してもい

いでしょう。また、「作らねば！」と思うのではなく、いいテーマを思いついたら作るとか、市販の教材を使ってい

て、その教材に足したいことがある場合などに作るものいいでしょう。 

作成した教材は大切にファイリングし、新しい学習者と一緒に使う場合は、その学習者に合わせて一部分を改訂す

れば、1つのテーマでもいろいろな種類の教材ができますよ。 
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アクティブラーニング型の活動を取り入れた教材作成のための 

参考教材集 

 

Lesson 1 わたしの家族 

Lesson２ レストラン 

Lesson３ きのう・あした 

Lesson４ 好きなもの・好きなこと 
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Lesson 1 わたしの家族
か ぞ く

 

目標
もくひょう

： レベル１ 家族
かぞく

の呼
 よ

び名
 な

が言
 い

える。 

     レベル２ 家族
かぞ く

の仕事
し ご と

と年
とし

が言
 い

える。

     レベル３ 家族
かぞ く

の紹介
しょうかい

ができる。  

【Ⅰ 話
はな

しましょう】 絵
え

を見
み

て話
はな

しましょう。 

 

①                        

 

 

 

 

 

②                   

 

 

 

 

 

③ 

 

 

 

 

 

 

 活動のポイント 

学習者に、既習の日本語

を使って自由に発話して

もらいましょう。完璧な日

本語を要求するのではな

く、ファシリテータとして、

学習者の発話を促すこと

に集中しましょう。 

 

 

 

   チェックポイント 

親族の名称、恋人、友達

などの基本的な単語を知

っているか確認します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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【Ⅱ 新
あたら

しい言葉
こ と ば

】 

★家族
か ぞ く

 

 

 

        

 

 

 

 

＜わたしの家族
かぞ く

＞ 

 

       

※ ともだちの家族
かぞ く

は「〜さん」をつけていいます。 

家族（かぞく）  名前（なまえ） 年（とし） 仕事（しごと） 

ともだち わたし    

おとうさん ちち    

おかあさん はは    

おにいさん あに    

おねえさん あね    

おとうとさん おとうと    

いもうとさん いもうと    

おじいさん そふ    

おばあさん そぼ    

ごしゅじん おっと    

おくさん つま    

    

 活動のポイント 

まず、学習者に知ってい

る言葉を言ってもらいまし

ょう。その後、学習者が知

らない言葉を確認しましょ

う。 

 

 

 

 

 

 

   活動のポイント 

仕事の名前や年の言い方

は後のページにでてきま

す。知らなければ名前だ

け書いてもらって、あとか

ら表を完成させましょう。 

 

チェックポイント 

自分の家族と、相手の家

族では言い方が違うこと

がわかっているか確認し

ます。 

    

 

 

 

 

 

http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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＜わたしの家族
かぞ く

＞  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

わたし 

 

 

★ 読
よ

みかたをかきましょう！  

すうじ ひと とし 

１  いち １人 （      ） １さい （      ） 

２  に ２人 （      ） ２さい （      ） 

３  さん ３人 （      ） ３さん （      ） 

４  よん ４人 （      ） ４さい （      ） 

５  ご ５人 （      ） ５さい （      ） 

６  ろく ６人 （      ） ６さい （      ） 

７  なな ７人 （      ） ７さい （      ） 

８  はち ８人 （      ） ８さい （      ） 

９  きゅう ９人 （      ） ９さい （      ） 

１０ じゅう 10人 （      ） 10さい （      ） 

                                      20さい（    ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     チェックポイント 

数字と、人の数え方、年齢

の言い方がわかっている

か確認します。20歳は

「はたち」になることも加

えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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★ 形容詞
けいようし

  い形容詞
けいようし

とな形容詞
けいようし

  

絵
え

と形容詞
けいようし

をむすびましょう 

①              ②                   ③ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④                 ⑤              ⑥ 

 

 

 

 

 

 

わけましょう！ 

い形容詞
けいようし

（                                          ） 

な形容詞
けいようし

（                                          ） 

 

  

活動のポイント 

まず、絵を見て、学習者に

知っている形容詞を自由

に言ってもらいましょう。

その後、学習者が知らな

い言葉を提示しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     チェックポイント 

い形容詞とな形容詞に分

けられるか確認しましょ

う。 

知らなければ、「〜い人」

のように名詞の前が「い」

になるものと、「〜な人」

のように「な」になるもの

があることを確認します。 

 

 

ハンサムな 

きれいな まじめな 

げんきな 

おもしろい 

やさしい 

http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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★ 仕事
し ご と

 

仕事
し ご と

をかいてください。 

①（       ） 

 

②（       ） 

 

③（       ） 

 

④（       ） 

 

⑤（       ） 

 

⑥（       ） 

 

⑦（       ） 

 

⑧（       ） 

 

⑨（       ） 

 

＜仕事
し ご と

の言葉
こ とば

＞ 

  がくせい  かいしゃいん  ぎんこういん     

  けいさつかん  しゅふ  のうか 

  きょうし  いし  びようし 

 

 

 

 

 

  活動のポイント 

まず、絵を見て、学習者

が知っている仕事の名前

を言ってもらいましょう。

その後、学習者が知らな

い言葉を提示しましょう。 

 

 

 

    チェックポイント 

よくできる学習者の場合

は、仕事の名前には「○

○し（例：看護師）」「○○

いん（例：会社員）」のよう

なパターンがあることを

確認してもいいでしょう。

また、もっと色々な仕事の

名前を導入してもいいで

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
http://www.irasutoya.com/2017/10/blog-post_97.html
http://www.irasutoya.com/2017/06/blog-post_53.html
http://www.irasutoya.com/2017/04/blog-post_342.html
http://www.irasutoya.com/2017/03/blog-post_886.html
http://4.bp.blogspot.com/-nG4Yi2SSWms/WBsAchalTVI/AAAAAAAA_UM/NorPH62QyYkXLDB8c-iiwfE9HNomUN0CQCLcB/s800/job_shinadashi_woman.png
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【Ⅲ  文型
ぶんけい

】  

１       は  名詞
めいし

  です。 

① 家族
かぞ く

は ４にん です。  

② いもうとは 15さい です。（とし） 

③ いもうとは 学生
がくせい

 です。（しごと） 

④ いもうとの名前
なまえ

は あきです。（なまえ） 

 

２        は   ？  ですか。 

① 家族
かぞ く

は なんにん ですか。 

② おかあさんの名前
なまえ

は なんですか。 

③ おかあさんは、どんな人
ひと

ですか。 

 

３        は 形容詞
けいようし

 です。 

い形容詞
けいようし

…やさしい、おもしろい 

な形容詞
けいようし

…きれいな、ハンサムな、げんきな、まじめな 

 

① あねは やさしいです。 

② あねは きれいです。 

③ あには まじめです。 

④ あには ハンサムです。 

 

 

 

 

   

 活動のポイント 

「AはBです」という文型

で、年齢、仕事、名前、国

籍など色々なことを言っ

てもらいましょう。④のよ

うな、「〜の〜」という文型

もできそうなら導入しまし

ょう。 

 

 活動のポイント 

色々な疑問詞と、疑問文

の作り方を勉強して、質問

できるようにしましょう。 

 

 

 

   チェックポイント 

3で形容詞を勉強して、4

で形容詞が名詞の前にく

る連体修飾を学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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４        は 形容詞
けいようし

 人 
ひと  

です。         

① あねは きれないな人
ひと

です。 

② あには まじめな人
ひと

です。 

③ 友達
ともだち

は  やさしい人
ひと

 です。 

 

５        は  形容詞
けいようし

１て（で）、 形容詞
けいようし

２ 人 
ひと  

です。 

い形容詞
けいようし

  おもしろい＋ げんきな → おもしろくて、げんきな人です。 

な形容詞
けいようし

  きれいな ＋ げんきな → きれいで、げんきなひとです。 

 

 

      

 

 父
ちち

は、      、      人
ひと

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   チェックポイント 

形容詞を２つつなげた言

い方を勉強します。すで

に学習済みの学習者に

は、自分の家族を、２つの

形容詞をつなげた言い方

で言ってもらいましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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【Ⅳ. アクティビティ】 かきましょう！ 

家族
かぞ く

の写真
しゃしん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  活動のポイント 

まだ、日本語が書けない

学習者の場合は、写真を

見ながら話してもらうだけ

でもかまいません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    活動のポイント 

時間がかかる場合は、宿

題にして家で書いてきて

もらってもいいでしょう。 

 

わたしの家族
かぞく
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Lesson 2 レストラン 

目標
もくひょう

：レベル 1 食べ物の名前が言える 

    レベル 2 注文できる 

    レベル 3 希望が言える 

【Ⅰ 話
はな

しましょう】 絵
え

を見
み

て話
はな

しましょう。 

全レベル共通 

①                        

 

 

 

 

 

 

 

 

② 

 

 

 

③                           ④ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   活動のポイント 

学習者に、既習の日本

語を使って自由に発話し

てもらいましょう。完璧な

日本語を要求するので

はなく、ファシリテータと

して、学習者の発話を促

すことに集中しましょう。 

 

 

 

 

    チェックポイント 

食べ物屋の種類やそこ

で使用する物の名前、ま

たそれらの場面で使うこ

とばを確認しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838133/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzQuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy1GZHN1UzRhbUlRVS9VZklKSFJ3V0t3SS9BQUFBQUFBQVdkWS9pLVkwemdLd1g0US9zODAwL2Zvcmtfc3Bvb24ucG5n/RS=^ADBhrSkhiMgQP7zDhRZLlSaGfT_RXE-;_ylt=A2RiomL0GRhZ_QIAsxKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838133/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzMuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy0wLWZzbGhyelhKby9WNUNpWEZPRWdqSS9BQUFBQUFBQThhdy82Ry03dUNYQmwyVTViTlBrRXUyM2NnZDZMaDh1aXRzV2dDTGNCL3M4MDAvc3lva2tpX2tuaWZlMi5wbmc-/RS=^ADBdTiwNMvmHbrJLn76H4yYerfVvkY-;_ylt=A2RiomL0GRhZ_QIAtRKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838266/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzEuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy1oQVh3aVh5QlVmNC9Va0pOQW5FenFtSS9BQUFBQUFBQVlYQS9KbjVzUTlybG1mTS9zODAwL29oYXNoaV9tYW4ucG5n/RS=^ADB2EbOH_EPAQoHKif0VJFVSFW7QRc-;_ylt=A2RivcZ5GhhZ.BkA7UaU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838316/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9yci5pbWcubmF2ZXIuanAvbWlnP3NyYz1odHRwJTNBJTJGJTJGMy5icC5ibG9nc3BvdC5jb20lMkYtUjV4eW1STDRkeHclMkZVVjFKT3VMenhSSSUyRkFBQUFBQUFBUFY4JTJGRkdCbnczOFVqVUUlMkZzNDAwJTJGb3NoaWJvcmkucG5nJnR3aWR0aD0xMDAwJnRoZWlnaHQ9MCZxbHQ9ODAmcmVzX2Zvcm1hdD1qcGcmb3A9cg--/RS=^ADBnZditoZWct1NysfGcPuXDRl8piE-;_ylt=A2Rivc2sGhhZRSEAJR.U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838395/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzQuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy05eUhOSGM3bGp5SS9Vc19NQ0RvQlAxSS9BQUFBQUFBQWRBQS9rd1NJNlVJT21FVS9zODAwL3JlbmdlX3Nwb29uLnBuZw--/RS=^ADB3O9srSGtpAeQlc6Qi9hNEMdBmTU-;_ylt=A2RimVL6GhhZUSEA0j.U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494837555/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzMuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy1rT3lxaUxDLVB2RS9WYmNXaTdNWkx4SS9BQUFBQUFBQXdCWS9TWURQVkZIUWtyQS9zODAwL3Jlc3RhdXJhbnRfbWVudV9lcmFidS5wbmc-/RS=^ADBh2dIkvkyXg56JhggqcG8U8B8b5U-;_ylt=A2RinFKzFxhZ_2YAClSU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838009/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzIuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy1ZaFVaUVVSRUhBMC9WUS1tM0hRRXhpSS9BQUFBQUFBQXNWVS80dU5ZZTdDc19Hdy9zODAwL2J1bmVuX3RhYmFrb190b2JhY2NvLnBuZw--/RS=^ADBGr4tSskILoG0NHtVtXim.9GLctI-;_ylt=A2Rioud4GRhZPVAAkAaU3uV7
http://2.bp.blogspot.com/-WqrLz3kNH5I/VuKDqLjQYiI/AAAAAAAA4vI/0XLShP5n1yk9KKp9mCxj9_RVgTfJt6Z7w/s800/building_food_hambuger.png
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1496235165/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzIuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy02U0RNbnZrQ09zby9WT3NLQzh4c1ljSS9BQUFBQUFBQXJ4Yy9Qem1udm5EQWREcy9zODAwL3N1c2hpX2thaXRlbnp1c2hpLnBuZw--/RS=^ADBzI_Asg15IYYuk8gz7PYOrgoz4IM-;_ylt=A2RCL5kday1Zm1oAnBCU3uV7
http://www.irasutoya.com/2014/12/blog-post_278.html
http://www.irasutoya.com/2015/12/blog-post_933.html
http://www.irasutoya.com/2014/06/blog-post_206.html
http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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 レベル 1 

【Ⅰ 話
はな

しましょう】 

★メニュー 

食べ物
た べ も の

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飲み物
のみ も の

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   活動のポイント 

まず、学習者に知ってい

る言葉を言ってもらいま

しょう。その後、学習者が

知らない言葉を確認しま

しょう。 

 

 

 

 

 

   活動のポイント 

単品、セット、定食などの

レストランでよく使われる

ことばも一緒に練習しま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.irasutoya.com/2012/03/blog-post_8800.html
http://www.irasutoya.com/2012/03/blog-post_22.html
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【Ⅱ 新
あたら

しい言葉
こ と ば

】 

① 

 

 

 

フォーク           スプーン          ナイフ       （お）はし 

 

 

し 

 

れんげ          おしぼり        紙
かみ

ナプキン        つまようじ 

 

② 

 

 

 

 

            
③ 

 

 

  

 

 

                   〇〇券
けん

 

 

 

 

   チェックポイント 

余裕があれば、スプーン

やおはしなどの数量詞も

一緒に確認しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

禁煙
きんえん

 

喫煙
きつえん

 

灰皿
はいざら

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838133/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzQuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy1GZHN1UzRhbUlRVS9VZklKSFJ3V0t3SS9BQUFBQUFBQVdkWS9pLVkwemdLd1g0US9zODAwL2Zvcmtfc3Bvb24ucG5n/RS=^ADBhrSkhiMgQP7zDhRZLlSaGfT_RXE-;_ylt=A2RiomL0GRhZ_QIAsxKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838133/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzMuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy0wLWZzbGhyelhKby9WNUNpWEZPRWdqSS9BQUFBQUFBQThhdy82Ry03dUNYQmwyVTViTlBrRXUyM2NnZDZMaDh1aXRzV2dDTGNCL3M4MDAvc3lva2tpX2tuaWZlMi5wbmc-/RS=^ADBdTiwNMvmHbrJLn76H4yYerfVvkY-;_ylt=A2RiomL0GRhZ_QIAtRKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838009/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzIuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy1ZaFVaUVVSRUhBMC9WUS1tM0hRRXhpSS9BQUFBQUFBQXNWVS80dU5ZZTdDc19Hdy9zODAwL2J1bmVuX3RhYmFrb190b2JhY2NvLnBuZw--/RS=^ADBGr4tSskILoG0NHtVtXim.9GLctI-;_ylt=A2Rioud4GRhZPVAAkAaU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494839675/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzQuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy04ZEZfdFFFQWI4by9XQjdOQTQwRnk2SS9BQUFBQUFBQV9ZOC9iQXpsRDY2THNXUTduSU5fSUJNaS1aMmtya2t6TkxsX3dDTGNCL3M4MDAva2luZW5fbWFyay5wbmc-/RS=^ADBBVM.a7cONv17pM6UoM9VjNHGN7k-;_ylt=A2RimWD7HxhZLTYAmACU3uV7
http://www.irasutoya.com/2013/09/blog-post_883.html
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838133/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzQuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy1GZHN1UzRhbUlRVS9VZklKSFJ3V0t3SS9BQUFBQUFBQVdkWS9pLVkwemdLd1g0US9zODAwL2Zvcmtfc3Bvb24ucG5n/RS=^ADBhrSkhiMgQP7zDhRZLlSaGfT_RXE-;_ylt=A2RiomL0GRhZ_QIAsxKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838266/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzEuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy1oQVh3aVh5QlVmNC9Va0pOQW5FenFtSS9BQUFBQUFBQVlYQS9KbjVzUTlybG1mTS9zODAwL29oYXNoaV9tYW4ucG5n/RS=^ADB2EbOH_EPAQoHKif0VJFVSFW7QRc-;_ylt=A2RivcZ5GhhZ.BkA7UaU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838316/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9yci5pbWcubmF2ZXIuanAvbWlnP3NyYz1odHRwJTNBJTJGJTJGMy5icC5ibG9nc3BvdC5jb20lMkYtUjV4eW1STDRkeHclMkZVVjFKT3VMenhSSSUyRkFBQUFBQUFBUFY4JTJGRkdCbnczOFVqVUUlMkZzNDAwJTJGb3NoaWJvcmkucG5nJnR3aWR0aD0xMDAwJnRoZWlnaHQ9MCZxbHQ9ODAmcmVzX2Zvcm1hdD1qcGcmb3A9cg--/RS=^ADBnZditoZWct1NysfGcPuXDRl8piE-;_ylt=A2Rivc2sGhhZRSEAJR.U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494838395/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzQuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy05eUhOSGM3bGp5SS9Vc19NQ0RvQlAxSS9BQUFBQUFBQWRBQS9rd1NJNlVJT21FVS9zODAwL3JlbmdlX3Nwb29uLnBuZw--/RS=^ADB3O9srSGtpAeQlc6Qi9hNEMdBmTU-;_ylt=A2RimVL6GhhZUSEA0j.U3uV7
http://www.irasutoya.com/2014/05/blog-post_7530.html
http://3.bp.blogspot.com/-bJzdITCE07k/VOsJ1JDsJiI/AAAAAAAArtk/G3mZ5xhQmhE/s800/tsumayouji.png
http://2.bp.blogspot.com/-zbs9AAe31wM/U7O8FQDeMsI/AAAAAAAAiZg/5mcAuSq6v2k/s800/haizara.png
http://www.irasutoya.com/2017/02/blog-post_29.html
http://www.irasutoya.com/2014/08/blog-post_299.html
http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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レベル 2 

【Ⅰ 話
はな

しましょう】 

★注文
ちゅうもん

してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Ⅱ 新
あたら

しい言葉
こ と ば

】 

★ 読
よ

みかたを書
か

きましょう！  

すうじ 
料理
りょうり

. 人
ひと

 
      ？ 

１  いち １つ （     ） 1人 (      )  

２  に ２つ （     ） 2人 （    ）  

３  さん ３つ （     ） 3人 （    ）  

４  よん（し） ４つ （     ） 4人 （    ）  

５  ご ５つ （     ） 5人 （    ）  

６  ろく ６つ （     ） 6人 （    ）  

７  なな ７つ （     ） 7人 （    ）   

８  はち ８つ （     ） 8人 （    ）  

９  きゅう ９つ （     ） 9人 （    ）  

１０ じゅう １０ （     ） 10人（    ）  

 

 

   チェックポイント 

前のページの料理を見

ながら注文をしてみまし

ょう。 

⇒できなければレベル 2

の文型で確認してくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   活動のポイント 

料理の数え方を確認しま

しょう。表の「？」の列は

学習者が必要な数量詞

を記入しましょう。（例：

枚、本、冊など） 

 

  

  

    

 

 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1494837555/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzMuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy1rT3lxaUxDLVB2RS9WYmNXaTdNWkx4SS9BQUFBQUFBQXdCWS9TWURQVkZIUWtyQS9zODAwL3Jlc3RhdXJhbnRfbWVudV9lcmFidS5wbmc-/RS=^ADBh2dIkvkyXg56JhggqcG8U8B8b5U-;_ylt=A2RinFKzFxhZ_2YAClSU3uV7
http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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【Ⅲ 文型
ぶんけい

】  

1         を ください。  

① メニューを ください。 

② おしぼりを ください。 

③ お水
みず

を ください。 

④ 灰皿
はいざら

を ください。 

2          を  数詞  ください。  

① ハンバーグを  1つ ください。  

② ビールを 6つ ください。 

③ オムライスセットを 1つ と、お子
こ

様
さま

ランチを 2つ ください。 

④ 牛丼
ぎゅうどん

の大盛り
おお も り

を  3つ ください。 

レベル 3 

【Ⅱ 新
あたら

しい言葉
こ と ば

】 

★ 形容詞
けいようし

  

絵
え

と形容詞
けいようし

をむすびましょう。 

①             ②           ③            ④  

 

 

 

 

 

 

⑤             ⑥             ⑦          ⑧ 

 

 

 

 

 

    活動のポイント 

「Aを数詞ください」という

文型を練習します。 

③では二つのものを結

ぶ「と」、④は名詞と名を

つなぐ連体修飾の形も練

習します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    活動のポイント 

味覚を表す形容詞と一緒

に食べ物の言葉も確認

しましょう。 

「すっぱい」「にがい」「あ

まい」「からい」味のする

食べ物（駄菓子など）を

用意し、その場で実際に

食べることにより学習者

の理解が深まります。 

 

 

 

 

 

 

あまい にがい からい すっぱい 

 

http://www.irasutoya.com/2012/11/blog-post_14.html
http://www.irasutoya.com/2016/02/blog-post_628.html
http://www.irasutoya.com/2012/02/blog-post.html
http://www.irasutoya.com/2012/03/blog-post_8037.html
http://4.bp.blogspot.com/-1Qjn7Q4sOLw/Ur1GBy3J5zI/AAAAAAAAcVs/KQvRpAjF6rE/s800/habanero.png
http://1.bp.blogspot.com/-ER5Wo7TpkFo/UkJNFaorfVI/AAAAAAAAYYU/wGiuMy5NZI4/s800/tougarashi_redpepper.png
http://2.bp.blogspot.com/-7-565_CZM4U/UkJNChH6exI/AAAAAAAAYXs/oGHqQrjAbkY/s800/piman_greenpepper.png
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どんな料理
りょうり

があるか 考
かんが

えよう！ 

あまい  （                                  ） 

からい  （                           ） 

にがい  （                       ） 

すっぱい （                            ） 

★ いろいろなことば 

 

① 予約
よや く

 

          

② おすすめ 
③大盛

おおも

り  
④おかわり 

 

 

 

⑤食
た

べ放題
ほうだい

 
⑥ドリンクバー 

 

⑦持
も

ち帰
かえ

り 
⑧アレルギー 

 

 

★ いろいろなたべもの 

① たまご 
②牛 乳

ぎゅうにゅう

 ③小麦
こむぎ

 
④そば 

⑤ピーナッツ ⑥えび 

 

⑦かに ⑧いか 

⑨たこ 
⑩豚肉

ぶたにく

 ⑪牛肉
ぎゅうにく

 
⑫にんにく 

 

    活動のポイント 

学習者の国の料理や学

習者が日本で食べたこと

がある料理などについ

て聞くことで、学習者の

発話を促せます。 

 

 

   チェックポイン 

まず、学習者に知ってい

る言葉を言ってもらいま

しょう。その後、学習者が

知らない言葉を確認しま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

   活動のポイント 

ここには、アレルギー源

になりやすい食べ物や、

宗教上食べられない物

などを提示しています。 

他にも学習者や家族が

苦手な食べ物について

聞いてみましょう。 

 

 

 

 

 

http://4.bp.blogspot.com/-0jG-5pRsoZY/U5hUesDZEQI/AAAAAAAAhK0/oqDrcZTWa-4/s800/kirakira1.png
http://www.irasutoya.com/2014/10/blog-post_461.html
http://www.irasutoya.com/2015/12/blog-post_933.html
http://4.bp.blogspot.com/-dlwvNUKhmIY/UgsxgBOMqII/AAAAAAAAXYo/srQCdxJh42Y/s800/osusume_text.png
http://www.irasutoya.com/2016/12/blog-post_298.html
http://4.bp.blogspot.com/-0jG-5pRsoZY/U5hUesDZEQI/AAAAAAAAhK0/oqDrcZTWa-4/s800/kirakira1.png
http://4.bp.blogspot.com/-RmjuKkG3RQc/UWt82s0jc7I/AAAAAAAAQQk/72QuC6BYtX8/s1600/gohan.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-RmjuKkG3RQc/UWt82s0jc7I/AAAAAAAAQQk/72QuC6BYtX8/s1600/gohan.jpg
http://www.irasutoya.com/2013/08/blog-post_2163.html
http://www.irasutoya.com/2015/06/blog-post_499.html
http://www.irasutoya.com/2015/12/blog-post_712.html
http://www.irasutoya.com/2015/06/blog-post_409.html
http://www.irasutoya.com/2016/07/blog-post_770.html
http://1.bp.blogspot.com/-h-w6Mq9VUC0/UTbWx1jTfbI/AAAAAAAAOkQ/Rp-gc_F_Grc/s1600/milk_bin.png
http://2.bp.blogspot.com/-g15clPjKEfY/VSufeX5oGTI/AAAAAAAAs8o/QpLmSIz98W0/s800/ushi_nyugyu_milk.png
http://1.bp.blogspot.com/-41u0_S90Ppg/U8XkAkPE-gI/AAAAAAAAipE/hIYV_yYIwKA/s800/animal_pig_buta.png
http://www.irasutoya.com/2014/11/blog-post_415.html
http://4.bp.blogspot.com/-s4O6PPqZZtc/VD3Rrooxr_I/AAAAAAAAoGk/7oMY1enGYUQ/s800/nuts_sobanomi.png
http://www.irasutoya.com/2014/08/blog-post_725.html
http://2.bp.blogspot.com/-Z30ny2hRXL0/VJF_frxwJHI/AAAAAAAAp3U/Ey-Jvojlzs0/s800/ebi_aka.png
http://2.bp.blogspot.com/-DnIgW2vI6Ac/VNrMcH9WmoI/AAAAAAAArgc/jc4d2hDEixc/s800/kani_zuwai.png
http://www.irasutoya.com/2016/04/blog-post_0.html
http://1.bp.blogspot.com/-C0A4NGqKfHQ/VCkbcJdglHI/AAAAAAAAnG8/VSQZDnrMabY/s800/fish_tako_oyogu.png
http://4.bp.blogspot.com/-qsgHtMvB-LQ/Uab31jJpRxI/AAAAAAAAUWU/ebWJSp0aLCw/s800/ninniku.png
http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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【Ⅲ 文型
ぶんけい

】  

1        は   味覚の形容詞 ですか。 

① カレーは からい ですか。 

② 梅干
うめぼ

しは すっぱい ですか。 

③ ケーキは あまい ですか。 

④ ピーマンは にがい ですか。 

2          お願
ねが

いします。 

 ① .禁煙席
きんえんせき

で おねがいします。 

 ② 注文
ちゅうもん

 おねがいします。 

 ③ （お勘定を）別々
べつべつ

で おねがいします。 

 ④ 持
も

ち帰
かえ

りで おねがいします。 

3         は はいっていますか。 

 ① たまごは はいっていますか。 

 ② .豚肉
ぶたにく

は はいっていますか。 

 ③ 牛肉
ぎゅうにく

は はいっていますか。 

 ④ にんにくは はいっていますか。 

【ロールプレイ】 

― レストラン ― 

店員
てんいん

：いらっしゃいませ。何名
なんめい

さまですか？ 

客
きゃく

 ：大人
おとな

2
ふた

人
り

と、子
こ

ども 1
ひと

人
り

です。 

店員：おたばこは吸
す

われますか？ 

客 ：はい。喫煙席
きつえんせき

でお願
ねが

いします。/いいえ。禁煙席
きんえんせき

でお願
ねが

いします。 

店員：では、こちらへどうぞ。 

客 ：すみません。注文
ちゅうもん

を お願
ねが

いします。 

店員：はい。かしこまりました。 

客 ：ハンバーグを 1つと、オムライスを 1つと、お子
こ

様
さま

ランチを 1つください。 

店員：はい。ハンバーグを 1つ、オムライスを 1つ、お子
こ

様
さま

ランチを 1つですね。少々
しょうしょう

お待
ま

ち

ください。 

 

   活動のポイント 

「Aは味ですか」という文

型を練習します。食堂で

自分が注文したい料理

がどんな味なのかを聞く

ときに使えます。レベル

2の【Ⅰ話しましょう】で

使ってみましょう。 

   活動のポイント 

「Aは はいっています

か」という文型を練習しま

す。この文型で、アレル

ギー源や宗教上食べて

はいけない食べ物が入

っているかどうかを聞く

ことができます。 

 

    活動のポイント 

レストランの場面、ファス

トフード店以外にも、メニ

ューが用意できれば、す

し屋、ピザ屋などいろい

ろな店で注文する場面を

練習しましょう。 

 

    活動のポイント 

会話文は、学習者のレベ

ルに合わせて変えましょ

う。店員役の支援者は左

の会話文のとおりに話

し、学習者には自分のレ

ベルに合った答え方をし

てもらってもかまいませ

ん。 

http://www.irasutoya.com/2015/09/blog-post_73.html
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― ファストフード ― 

 

店員：いらっしゃいませ。  

    店内
てんない

でお召
め

し上
あ

がりですか、お持
も

ち帰
かえ

りですか？ 

客.B：持
も

ち帰
かえ

りでお願
ねが

いします。 

店員：ご注文
ちゅうもん

をどうぞ。 

客A：チーズバーガーセットを 1つください。 

客B：スペシャルチキンバーガーセットを 1つください。 

あのー、すみません。スペシャルチキンバーガーは 

たまごが入
はい

っていますか？ 

店員：たまごは入
はい

っておりません。 

客B：じゃあ、ペシャルチキンバーガーセットを 1つお願
ねが

いします。 

店員：お会計
かいけい

はいかがなさいますか？ 

客A.B：別々
べつべつ

でお願
ねが

いします。 

店員：かしこまりました。少々
しょうしょう

お待
ま

ちください。 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=js70WZxA&id=1A190F1B73D6F7FA5BA5470CD90CE0E47D310C84&thid=OIP.js70WZxANSijz4FvRe0Z0AEsD9&q=%e7%84%a1%e6%96%99%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e3%80%80%e3%83%95%e3%82%a1%e3%82%b9%e3%83%88%e3%83%95%e3%83%bc%e3%83%89&simid=608005918844520776&selectedIndex=62
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Lesson 3 きのう・あした 

 

 

 

 

【Ⅰ. 話
はな

しましょう】 

①時間
じかん

を言いましょう 

 

                  

 

 

 

②「あした ～します」 を書
か

きましょう。言
い

いましょう。 

 

 

 

おきます                                            ねます 

 

 

③「きのう ～しました」 を 言
い

いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動のポイント 

学習者に、既習の日本

語を使って自由に発話し

てもらいましょう。完璧な

日本語を要求するので

はなく、ファシリテータと

して、学習者の発話を促

すことに集中しましょう。 

 

チェックポイント 

①：時間が言える 

②：ます形を使って、明

日の予定が言える 

③：過去形を使って昨日

のことが言える 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標
もくひょう

：レベル１：時間が言える 

レベル２：ます形を使って、明日の予定が言える 

レベル３：過去形を使って昨日のことが言える  

 

http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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【Ⅱ. 新
あたら

しい言葉
こ とば

】 

レベル１ 

読
よ

みかたをかきましょう！  

すうじ じかん 

１  いち １じ（      ） 

２  に ２じ（      ） 

３  さん ３じ （      ） 

４  よん ４じ （      ） 

５  ご ５じ （      ） 

６  ろく ６じ （      ） 

７  なな ７じ （      ） 

８  はち ８じ （      ） 

９  きゅう ９じ （      ） 

１０ じゅう 10じ （      ） 

１１ じゅういち 11じ （      ） 

１２ じゅうに 12じ （      ） 

                          

 

 

 

 

 

 

  活動のポイント 

まず、学習者に知ってい

る言葉を言ってもらいま

しょう。その後、学習者が

知らない言葉を確認しま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさ ひる よる 

ごぜん ごご 
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レベル２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  活動のポイント 

まず、学習者に知ってい

る言葉を言ってもらいま

しょう。その後、学習者が

知らない言葉を確認しま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://1.bp.blogspot.com/-X42pLA8L-ww/UrlmuuOQrbI/AAAAAAAAcLA/IxTBJAXA7Us/s800/souko_shiwake.png
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絵１ 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

      

活動のポイント 

 「で」の動詞と「行き

ます」は前のページ

で習った名詞と一緒

に言う練習をしまし

ょう。 

 「勉強します」は「日

本語を勉強します」

「学校で勉強しま

す」が言えることを

学習者に言いましょ

う。 

 「を」「に」の動詞は

名詞と一緒に教え

ましょう。1 段目右

「日本語を勉強しま

す」2段目左「お茶を

飲みます」等 

 学習者に合わせて

導入する名詞や動

詞を変えてもいいで

すね。 

 

 「行きます」は「へ」

「に」どちらでも使う

ことが出来ます。と

伝えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

を 

 

を 

を を を 

を を 

で で 
で を 

に に に へ 
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9じに ごはんを 食
た

べます。 

 

 

 

 

 

あさ 学校
がっこう

で 勉強
べんきょう

します。 

  

 

ごご１２じに 友
とも

だちに会
あ

います。 

 

 

 

 

 

～じから～じまであさの９じからひるの１じまで 日本語
にほんご

を勉強
べんきょう

します。 

 

 

～ 

 

 

 

活動のポイント 

 

 一緒に絵を見て確

認してみましょう。 

 

 学習者に「私は８じ

にご飯を食べます。

ＯＯさんは？」等と

聞いて、練習しても

らいましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 活動のポイント 

「～から～まで」を導入し

ます。学習者が分かって

いるか一緒に見ながら

確認しましょう。 
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あさからよるまで テレビを見
み

ます。 

～ 

 

 

れんしゅう 

１． 

 

 

２． 

 

 

 

 

３． 

 

 

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    活動のポイント 

学習者に絵を見て、時

間、場所、動詞を言って

もらいましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://1.bp.blogspot.com/-X42pLA8L-ww/UrlmuuOQrbI/AAAAAAAAcLA/IxTBJAXA7Us/s800/souko_shiwake.png
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レベル３ 

6/20 ６/21 6/22 

きのう きょう あした 

友
とも

だちに会いました。 
 友だちに会います。 

 

あした します 

わたしは あした ごご８じからごご１１じまで 勉強
べんきょう

をします。 

 

 

 

～ 

 

 

 

わたしは  あしたの   よる  おふろに   はいります。 

 

 

 

 

 

絵
え

１を「あした～します」で言
い

いましょう。 

Ｑあした何
なに

をしますか？ 言
い

いましょう。 

 

 

 

 

  活動のポイント 

 きょう、きのう、あし

た を確認しましょ

う。 

 

 あした ます形 で

あることを学習者に

理解してもらいまし

ょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あした 

あした 
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きのう しました 

わたしは きのう ごご８じからごご１１じまで 勉強
べんきょう

をしました。 

 

 

 

～ 

 

 

 

わたしはきのうの よる おふろに入
はい

りました。 

 

 

 

 

 

絵
え

１を「あした～します」で言
い

いましょう。 

Ｑあした何
なに

をしますか？ 言
い

いましょう。 

 

 

 

 

 

    活動のポイント 

 きのう 過去形 で

あることを学習者さ

んに理解してもらい

ましょう。 

 過去形は、例）会い

ます→会いました 

で作ることを教えま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きのう 

きのう 
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【文型
ぶんけい

】  

～じに 

９じに 学校
がっこう

へ行
い

きます。 

 

時間のことばの～じに 

ひるの１１じに 友
とも

だちに会
あ

います。 

 

ごぜん/ごご ～じから～じまで 

ごぜん９じからごご１じまで 学校
がっこう

で勉強
べんきょう

します。 

 

あした ます形 

あした 友だちに 会います。 

きのう 過去形 

きのう おふろに入
はい

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     活動ポイント 

時間が言えているか、明

日と昨日の時に動詞が

ちがう事を理解している

かここで確認しましょう。 
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Lesson 4 好
す

きなもの・好
す

きなこと 

目標
もくひょう

：L1 すきなものが言
い

える。 

    L2 辞書形
じしょけい

を使
つか

って、すきなことが言
い

える。 

    L3 すきな理由
り ゆ う

・すきじゃない理由
り ゆ う

が言
い

える。 

 

【Ⅰ. 話
はな

しましょう】 絵
え

を見
み

て話
はな

しましょう。 

①                        

 

    

  

   

 

②                   

  

 

    

 

 

③ 

  

  

 

 

  

 

 

活動のポイント 

①、②、③はレベル別になって

いるため、学習者に①から順番

に自由に会話をさせる。 

教師はあくまでファシリテータ

ーとして、学習者の発話を促す

こと。 

 

活動のポイント 

レベル別のポイント 

 Lv.1…名詞＋好きです。 

名詞＋好きじゃありません。 

Lv.2…辞書形＋好きです。 

辞書形＋好きじゃありません。 

Lv.3…イ形容詞、ナ形容詞＋か

らです。 

 

 チェックポイント 

イラストの単語を知っているか

初めに確認しましょう。知らなけ

れば、語彙導入をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=ONfiHxRw&id=9214025065BDAB674E708F4F65CB470B1795C26D&thid=OIP.ONfiHxRwI6CSgt3e7prFdQEsEq&q=%e3%82%8a%e3%82%93%e3%81%94+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e3%83%95%e3%83%aa%e3%83%bc&simid=608051372120015529&selectedIndex=0
http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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【Ⅱ. 新
あたら

しい言葉
こ とば

】 

Lv.1 

①くだもの・やさい・スポーツ 

★（           ） 

    

  

 

（         ）   （          ）     （        ）    （          ） 

★（           ）  

        

 

（          ）  （         ）   （          ）    （          ） 

 

★（           ） 

  

  

 

（            ）   （           ）     （             ） 

 

 

  

 

 

※日本
にほん

の料理
りょうり

…（          ） 

 韓国
かんこく

の料理
りょうり

…（          ） 

 ベトナムの料理
りょうり

…（          ） 

 

チェックポイント 

イラストを見て、学習者と共に

語彙を確認した後、カテゴリー

（野菜・果物など）を確認する。 

 

    活動のポイント 

学習者が積極的に発話する環

境を作る。教師が全て語彙を教

授しない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    活動のポイント 

学習者が他に知っている日本

料理を聞いてみよう。日本の食

文化を併せて教えても良い。 

 

 

 

 

他
ほか

にどんな料理
りょうり

がありますか？ 

http://4.bp.blogspot.com/-tEa0Ouq7KsY/WM9XrUusqBI/AAAAAAABCsc/V4EGvbcambkq0hQb_HaiUssAOnQVx9ICQCLcB/s800/fruit_grape_kousyu.png
http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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あなたの国
くに

の料理
りょうり

は？ 

 

 

 

 

 

 

★（           ） 

   

  

 

 

（        ）    （         ）        （         ）       （          ） 

【Ⅲ. 文型
ぶんけい

】  

Lv.1 

１私
わたし

は   名詞
め い し

  が好
す

きです。 

①  私
わたし

はケーキが好
す

きです。  

②  私
わたし

は日本
にほん

料理
りょうり

が好
す

きです。 

③  私
わたし

はAKB48が好
す

きです。（人
ひと

の名前
なまえ

） 

④  私
わたし

はサッカーが好
す

きです。（スポーツ） 

 

２ あなたは  名詞
め い し

  が好
す

きですか。 

①  あなたはケーキが好
す

きですか。 

②  あなたは日本
にほん

料理
りょうり

が好
す

きですか。 

 

     活動のポイント 

学習者の母国の料理について

学習者に日本語で説明させる。 

 

 

 

 

 

活動のポイント 

Lv.1の語彙導入のスポーツの

部分は名詞のみ導入する。

（例：サッカー、野球） 

 

 

 

 

 

チェックポイント 

「名詞+好きです。」の文型を学

習する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（          ）料理
りょうり

 

http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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③  あなたはAKB48が好
す

きですか。 

④  あなたはサッカーが好
す

きですか。 

 

３  あなたは  何
なに

が  好
す

きですか。 

   私
わたし

は  名詞
め い し

  が好
す

きです。 

①  A: あなたは何
なに

が好
す

きですか。 

B: 私
わたし

はケーキが好
す

きです。 

②  A: あなたは何
なに

が好
す

きですか。 

B: 私
わたし

はサッカーが好
す

きです。 

（れんしゅうしましょう） 

         

名前
な ま え

：かおりさん           名前
な ま え

：はなこさん 

        好
す

き：いちご 好
ず

き：サッカー 

   

名前
な ま え

：たなかさん  名前
な ま え

：やまださん 

         好
す

き：トマト 好
ず

き：韓国
かんこく

料理
りょうり

 

 

 

 名前
な ま え

：先生
せんせい

 

          好
す

き：？ 

 

 

      チェックポイント 

名詞には人の名前や料理の名

前、スポーツの名前を入れるこ

とができることを確認させる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://4.bp.blogspot.com/-uUJt84dN2S0/V9ppcGtLLDI/AAAAAAAA9qA/pTEvA7FqEl4seIklVWJBOY4SIzPMzhWnwCLcB/s800/flower_hanakanmuri_girl.png
http://4.bp.blogspot.com/-rg4adMJKM8U/U5l57UYMN2I/AAAAAAAAhVI/LNKZXDoqj2Y/s800/hair_bouzu.png
http://3.bp.blogspot.com/-PuyN3T22kew/VwdI30jgV0I/AAAAAAAA5mY/ZHt079CgwF4g6xrSXs9f4VjpMeQnYaNjw/s800/job_teacher_woman.png
http://2.bp.blogspot.com/-4-LfQ6h5y8A/V8joklltwpI/AAAAAAAA9c0/omK-jRQDkxAzgwVgqDqbknIGRhEA7cI3ACLcB/s800/stand_businessman_ojisan.png
http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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①あなたのすきなものを書
か

いてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②すきなこと（インタビューをしてください） 

〇〇さん すきなこと 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      活動のポイント 

絵を描かせてもよい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     活動のポイント 

宿題として友人や家族にインタ

ビューさせ、次の時間に日本語

で発表させる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしは            がすきです。 
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【Ⅱ. 新
あたら

しい言葉
こ とば

】 

Lv.2 

②動詞
ど う し

を書
か

いてください。 

①（       ） ②（       ） 

 

③（       ） 

 

④（       ） 

 

⑤（       ） 

 

⑥（      ） 

 

 

⑦（        ） 

 

⑧（       ） 

 

⑨（       ） 

 

 

⑩（        ） 

 

 

 

 

⑪（       ） 

 

⑫（       ） 

 

 

     活動のポイント 

 イラストを見せて、動詞のに導

入する。（①～⑧） 

 

      活動のポイント 

相余裕があれば、以下も導入。 

④…学校に（へ）行きます 

⑤…友達と話します 

⑥…友達と遊びます 

 

 

 

 

     活動のポイント 

⑦～⑨は Lv.1のスポーツのイ

ラストと同じだが、こちらでは動

詞としても扱えることを学生に

教授する。 

（例：サッカーをします） 

 

     活動のポイント 

⑩～⑰… 

（名詞）を  動詞  

助詞は「を」を使うことを教授。 

（例：音楽を聴きます 

   りんごを食べます） 

http://2.bp.blogspot.com/-lzd0mWjrM6k/VnIVAdqFfuI/AAAAAAAA2CY/6l4Lbl-CZpg/s800/futon_moufu.png
http://1.bp.blogspot.com/-xE8X6WQg4Sk/V4CdiqNB7kI/AAAAAAAA8J4/9JPnF3D9pNUOBdK43JCpUmMLeLiBKc9JQCKgB/s800/sports_swimming_woman.png
http://2.bp.blogspot.com/-Nm-KNPuvdwI/V4whVRnYipI/AAAAAAAA8WM/taNOI--zRhAIZVDDNfNtBcsnDjWjyVZTwCLcB/s800/sport_jogging_woman.png
http://4.bp.blogspot.com/-dSA1ZDfKFL0/Vw5K6lvsESI/AAAAAAAA5uE/HhIg3PhQsuABjMJDrzssdWc_Did8yVJNwCLcB/s800/school_open_campus.png
http://1.bp.blogspot.com/-S6ryVyiQw8o/Uf8zzlgqQEI/AAAAAAAAWyY/Bp8QY-vnKZQ/s800/sunaba_kodomo.png
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⑬（        ） 

 

⑭（       ） 

 

 

⑮（       ） 

 

⑯（        ） 

 

 

 

⑰（       ） 

 

 

【Ⅲ. 文型
ぶんけい

】  

Lv.2 

１ 私
わたし

は 動詞
ど う し

（辞書形
じ し ょ け い

） ことが好
す

きです。 

① 私
わたし

はピアノをひくことが好
す

きです。  

② 私はテニスをすることが好きです。 

③ 私は寝ることが好きです。 

 

２ 私
わたし

は 動詞
ど う し

（辞書形
じ し ょ け い

） ことが好
す

きですか。 

  はい、好きです。/ いいえ、好きじゃありません。 

① A: あなたはピアノをひくことが好
す

きですか。  

B: はい、好
す

きです。/
／

 いいえ、好
す

きじゃありません。 

② Ａ:あなたはテニスをすることが好
す

きですか。 

B: はい、好
す

きです。/ いいえ、好
す

きじゃありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      チェックポイント 

動詞の辞書形が理解できてい

るか確認する。もしできていな

ければ、下記の辞書形の導入

を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://1.bp.blogspot.com/-XGEJfWMD5SY/WEOPMeDBqaI/AAAAAAABAK4/2wq8Y3a1EF0y4Zcx6XmiACx-4paqsBDrACLcB/s800/bijutsu_suisai_girl2.png
http://3.bp.blogspot.com/-ge8JoYyyt1I/VkLHWG87cfI/AAAAAAAA0VY/HSxKHHRq8Tw/s800/study_night_girl.png
http://3.bp.blogspot.com/-OB5ObpKfFvI/Uj_20gmniRI/AAAAAAAAYCY/juQlUj9_qDk/s800/dokusyo_aki_man.png
http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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３ あなたは寝
ね

ることが好
す

きですか。 

 はい、好
す

きです。/ いいえ、好
す

きじゃありません。 

 

４ あなたは  何
なに

をすること 好きですか。 

   私
わたし

は 動詞
ど う し

（辞書形
じ し ょ け い

） ことが好
す

きです 

① あなたは何をすることが好
す

きですか。 

  私はピアノをひくことが好
す

きです。 

 

★辞書形
じしょけい

 かきましょう。 

 

書
か

きます 
 

寝
ね

ます 
 

聞
き

きます 
 

閉
し

めます 
 

読
よ

みます 
 

勉強
べんきょう

します 
 

開
あ

けます 
 

散歩
さんぽ

します 
 

食
た

べます 
 

来
き

ます 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     チェックポイント 

まず学習者に表を埋めさせ、辞

書形の理解を確認する。できて

いなければ、１グループ・２グ

ループ・３グループの分類が理

解できているか確認。 

 

     チェックポイント 

１グループ：書きます→書く 

「ます」の前がウの段になる 

２グループ：寝ます→寝る 

語幹にルを添加する。 

３グループ：覚える 

来ます→来る 

します→する 

http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
http://2.bp.blogspot.com/-CqYoc5hM-hE/WOsv--JikRI/AAAAAAABDuc/Hy0q2W7W6TcRpko3OtfuHu0tlJDRxBUSgCLcB/s800/mark_checkbox4_orange.png
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（れんしゅうしましょう） 

        

名前
なまえ

：いけださん           名前
なまえ

：はなこさん 

      好
す

き：テニスをします      好
す

き：テレビを見
み

ます 

  

名前
なまえ

：たなかさん           名前
なまえ

：やまださん 

      好
す

き：ケーキを食
た

べます      好
す

き：韓国
かんこく

料理
りょうり

 

                             を作
つく

ります 

名前
なまえ

：先生
せんせい

 

      好
す

き：？ 

 

 

①わたしのすきなこと・すきじゃないこと 

 

 

 

 

  ②すきじゃないこと（インタビューをしてください） 

〇〇さん すきじゃないこと 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     活動のポイント 

友人や家族の好きじゃないこと

を家でインタビューさせ、次の

時間に日本語で発表させる。 

（名詞＋好きじゃありません。 

動詞（辞書形）＋好きじゃありま

せん。どちらを使用してもよい。） 

 

 

 

 

 

わたしは            がすきです。 

わたしは            がすきじゃありません。 

 

 

http://3.bp.blogspot.com/-gesuwo0cz94/USXqrZCcRXI/AAAAAAAANdw/ZCoxalhZgRA/s1600/ojiisan_cat.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-hDgOdHpUuRs/URrv_si_rWI/AAAAAAAAMaU/eC2vDPhl5Hs/s1600/kinrou_man.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-xk_5CEnnLR8/UWLZxfOwrYI/AAAAAAAAPqU/i1l-9GV62pw/s1600/syougakusei_girl.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-U4P0ywAz8mw/UWLZov5o7ZI/AAAAAAAAPnA/VzRHeQIW81A/s1600/chugakusei_girl.jpg
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【Ⅱ. 新
あたら

しい言葉
こ とば

】 

Lv.3 

③★ い形容詞
けいようし

 

絵
え

と形容詞
けいようし

をむすびましょう。 

①                ②                 ③ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

※味
あじ

の言
い

い方
かた

 

        どんな食
た

べ物
もの

があるのか 考
かんが

えてみましょう。 

あまいです  

 

からいです  

 

すっぱいです  

 

しおからいです  

 

にがいです  

 

 

 

 

 

 

 

     活動のポイント 

形容詞の意味を確認した後、学

習者にイラストと形容詞を結ば

せる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たのしい おもしろい おいしい 
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<れんしゅうをしましょう> 

 

 

      活動のポイント 

集大成で今までの文型を使っ

て、作文を書かせる。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私
わたし

のすきなもの・すきなこと 
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