
तिरय पा यक्रम को मसौदामा समाबेश हुने दैिनक जीवन का कायर्ह  का उदाहरणह  
 〇 व थ र सुरिक्षत जीवन िबताउदा 
   ・ वास य कायम राख्न 
   ・सुरक्षा कायम गनर् 
 〇बसोबास को यब था गदार् र ठीक अव था मा राख्दा 
   ・बसोबास को यब था गनर् 
   ・ बास थान को प्रयोग को तयारी गनर् 
 〇उपभोक्ता को पमा जीवन िबताउदा 
   ・सामान ह  खिरद गनर् र सेवा ह  उपयोग गनर् 
   ・आ नो पैसा को यब था गनर् 
 〇ग त य मा यात्रा गदार् 
   ・सावर्जिनक यातायात प्रनाली प्रयोग गनर् 
   ・पैदल यात्रा गनर् 
 〇मािनस ह  सँग अ तरक्रीया गदार् 
   ・मािनस ह  सँग राम्रो स ब ध बनाउन 
 〇समाज को सद य हँुदा 
   ・ थानइय क्षेत्र र समाज को िनयम कानुन पालन गनर् 
   ・ थानइय समुदायमा भाग िलन 
 〇एक सफल िज दगी िबताउदा 
   ・फुसर्द को समयमा आन द िलन 
 〇सुचना सङ्कलन गदार् र पठाउदा 
   ・संचार को प्रयोग गनर् 
   ・संचारमा यम को प्रयोग गनर् 
 


